
Modalités pédagogiques
Formation théorique et pratique via PowerPoint
Vidéos
Exercices de mise en situation

Évaluation
Une épreuve de mise en pratique des compétences par domaine,
soit deux épreuves pratiques
Attestation de formation délivrée à la fin. 

Informations utiles

Mardi 14 et mercredi 15 avril 2026
Dates :

10 stagiaires
Capacité d’accueil :

24€ / heure. Possibilité de prise en charge totale
ou partielle des coûts pédagogiques. Nous consulter.

Tarif :

Centre de formation
des Compagnons du Tour de France
10, rue Agricol Perdiguier 
31830 Plaisance-du-Touch

Lieu de la formation :

Public :
Salariés d’entreprise

Aucun
Prérequis :

2 jours [14h]
Durée :

Hébergement sur place possible
(sous réserve de disponibilités)

Objectifs de la formation
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable d‘appliquer les
compétences du Sauveteur Secouriste du Travail (SST).

PROGRAMME SPÉCIFIQUE

Accessibilité de la formation
Contactez notre référente handicap

Shirley OURTAL

shirley.ourtal@compagnonsdutourdefrance.org

Sauveteur Secouriste du Travail

Tél. +33 (0)5 62 47 41 77
toulouse@compagnonsdutourdefrance.org
www.toulouse.compagnonsdutourdefrance.org

Votre contact
Shirley OURTAL

(SST)

Contenus

1 Intervenir face à une situation d’accident du travail

2 Contribuer à la prévention des risques professionnels dans
l’entreprise

Situer son rôle de SST dans l'organisation des secours dans
l'entreprise.
Protéger de façon adaptée.
Examiner la victime.
Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au plus
près de la victime.
Secourir la victime de manière appropriée.

Situer son rôle de SST dans l'organisation de la prévention de
l'entreprise.
Caractériser des risques professionnels dans une situation de
travail.
Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions
de prévention.
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